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Resumo

Santos, G. S. (2022). Motivag¢do para estudar e sua relagdo com o background
socioeconomico e a personalidade. Dissertagio de Mestrado, Programa de Pos-
Graduagdo Stricto Sensu em Psicologia, Universidade Sao Francisco, Campinas.

O construto da motivagdo tem sido alvo de interesse de muitos pesquisadores, em
especial na area educacional. A motivag¢do para estudar ¢ fundamental para o bom
desenvolvimento das tarefas, engajamento estudantil e manutencdo do interesse do
estudante na vida académica. Para tanto, pesquisar a tematica da motivacao
académica se faz relevante, visto a sua variabilidade de aplicagdo em diferentes
contextos e sua importancia para o inicio e continuidade de qualquer tarefa comum
a qualquer individuo. Com isso, esta dissertagdo tem como objetivo, avaliar a relagdo
entre a personalidade, a avaliagdo da vida académica, o background socioeconomico
e a motivacdo intrinseca e extrinseca para estudar em universitarios. Participaram
deste estudo 252 estudantes de graduacdo maiores de 18 anos. Da amostra total, 190
se identificaram como mulheres cisgénero, 48 se identificaram como homens
cisgénero, 2 se identificaram como mulheres transgénero, 5 se identificaram como
género nao-binario e 7 preferiram ndo informar. A média de idade foi de 29,78 anos
de idade, com idades variando de 18 a 59 anos, com um desvio-padrao de 10,63
anos.As coletas ocorreram virtualmente por meio de formuldrio online. Os
instrumentos utilizados foram um questionario de identificacdo,a Escala sobre
Avaliagao da vida Académica (EAVA), a Escala de Avaliagdo da Motivacao para
Aprender (EMA-U) e o Inventario dos Cinco GrandesFatores 2 versdo curta (BFI-
2S; Soto & John, 2017). Para se realizar as analises deste estudo, foram realizadas
analises psicométricas, Andlises Fatoriais Confirmatodrias e de regressao (por meio
de path analysis) para se testar hipdteses baseadas na avaliacdo da relagdo entre
personalidade, vida académica,0 background socioecondmico € a motivacao
intrinseca e extrinseca para estudar em universitarios.Todas as andlises foram
realizadas no software R versao 4.3.0 com apoio dos pacotes psych versao 2.2.9 e
lavaan versao 0.6-14. Nos resultados encontrados todas as escalas apresentaram
indices adequados de ajuste. As varidveis Compromisso com o curso (CcC) e a Idade
foram preditores significativos de ambas Motivagdo Intrinseca e Motivagdo
Extrinseca, sendo as relacdes dessas duas variaveis positivas com MI e negativas com
ME. Por outro lado, a motivagao extrinseca também apresentou uma relagao positiva
com o fato da mae ter estudado até o ensino médio. Em rela¢ao a estudos futuros e
suas implicagdes, destaca-se os resultados do presente estudo, quanto a importancia
da motivacao para o aprendizado, e como os fatores idade e escolaridade materna
contribuem significativamente para melhores desempenhos dos alunos.

Palavras-chave: Motivacdao académica, personalidade e realidade socioecondmica.
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Abstract

Santos, G. S. (2022). Motivation to study and its relationship with socioeconomic
background and personality. Master's Dissertation, Stricto Sensu Postgraduate Program
in Psychology, Universidade Sao Francisco, Campinas.

The construct of motivation has been the target of interest for many researchers,
especially in the educational area. Motivation to study is fundamental for the successful
development of tasks, student engagement and maintaining the student's interest in
academic life. To this end, researching the topic of academic motivation is relevant,
given its variability of application in different contexts and its importance for the
beginning and continuity of any task common to any individual. Therefore, this
dissertation aims to evaluate the relationship between personality, evaluation of
academic life, socioeconomic background and intrinsic and extrinsic motivation to
study in university students. 252 undergraduate students over 18 years of age
participated in this study. Of the total sample, 190 identified as cisgender women, 48
identified as cisgender men, 2 identified as transgender women, 5 identified as non-
binary gender and 7 preferred not to inform. The average age was 29.78 years old, with
ages ranging from 18 to 59 years old, with a standard deviation of 10.63 years old.
Collections took place virtually using an online form. The instruments used were an
identification questionnaire, the Academic Life Assessment Scale (EAVA), the
Motivation to Learn Assessment Scale (EMA-U) and the Big Five Factor Inventory 2
short version (BFI-2S; Soto & John, 2017). To carry out the analyzes of this study,
psychometric analyses, Confirmatory Factor Analysis and regression (through path
analysis) were carried out to test hypotheses based on the assessment of the relationship
between personality, academic life, socioeconomic background and intrinsic and
extrinsic motivation. to study university students. All analyzes were carried out using
the R software version 4.3.0 with support from the psych version 2.2.9 and lavaan
version 0.6-14 packages. In the results found, all scales presented adequate adjustment
indices. The variables Commitment to the course (CcC) and Age were significant
predictors of both Intrinsic Motivation and Extrinsic Motivation, with the relationships
of these two variables being positive with MI and negative with ME. On the other hand,
extrinsic motivation also showed a positive relationship with the fact that the mother
had studied until high school. In relation to future studies and their implications, the
results of the present study stand out, regarding the importance of motivation for
learning, and how the factors of age and maternal education contribute significantly to
better student performance.

Keywords: Academic motivation, personality and socioeconomic reality.



