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Dedicatoria

Pietro e Pérola, meus “estagiarios” mais
competentes, que vocés aprendam a sonhar e se
dediquem aos seus sonhos. Tiba ama vocés!
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Agradecimentos

Gostaria de dizer que esta ¢ uma segunda versao dos meus agradecimentos. Entdo, se vocé
leu a anterior, pego desculpas, pois ela foi uma versdo reduzida de um agradecimento feito as
pressas. Agora ¢ real! O fim esta perto (do mestrado) e gostaria de agradecer aos que fizeram parte
desta caminhada e me deram forgas para continuar.

Nao posso ignorar que toda essa histéria comega la na graduacao, quando a Mayra me disse
“Tem um programa de poés-graduagdo da Sao Francisco que ¢ muito bom! Vocé tem o perfil!”.
Sempre me questionei sobre esse perfil, afinal eu tinha (ainda tenho) muito medo de ndo alcancar
aquilo que outras pessoas identificam em mim. Mas eu agradeco por vocé ter acreditado e
conseguido me fazer perceber que poderia dar certo, mesmo que muitos fatores me mostrassem
que beirava ao impossivel. E eu gostaria de ndo apenas te agradecer por isso, mas por também ter
me dado as muitas oportunidades que eu precisava.

E importante dizer que nio bastava o inicio; é preciso a continuidade. Esses agradecimentos
seguem para quem me permite continuar. Felipe, o ultimo agradecimento falava sobre a
importancia das suas piadas de tiozdo. Elas continuam sendo muito importantes, mas todo seu
cuidado e preocupacao sdo essenciais para que eu jamais pensasse em desistir. Obrigada por todas
as vezes que enxergou meu potencial e me deu espaco para mostrar o que sei. Obrigada também
por perceber quando o descanso era parte essencial desse processo. Mesmo que eu ndo descansasse,
agradego por vocé sempre me lembrar que devo fazer isso! Vocé tem toda minha admiracao e sou
extremamente feliz em té-lo como orientador!

Agora, seguimos com uma lista de pessoas que diariamente exercem seu papel na
manuten¢do da minha saide mental. Nao ¢ segredo que nesse periodo a gente deixe de ter algum

tipo de sanidade, mas dentro das possibilidades, agradeco a todos vocés que apoiaram para que
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essa longa jornada comegasse e que estdo aqui até hoje. Andrezza, o sonho de adolescente parece
ter se tornado real. Quantos dias falamos sobre sair de Campos. Bom, a historia ¢ que ambas saimos
e nos ligamos muitos dias com a certeza de que tomamos a pior decis@o possivel. Obrigada por ter
sido a luz que eu precisava nos dias mais dificeis! Lari, agradeco sempre por poder contar com a
sua compreensdo e apoio de sempre. Desejo que os anos continuem se multiplicando e que
possamos continuar compartilhando historias e vivendo a alegria uma da outra. Maria, ter tido uma
duplinha tdo competente me lembrava todos os dias de ser alguém melhor. Agradego por todas as
vezes que vocé me encorajou e foi um super apoio nas minhas decisdes. Seu suporte € essencial
para mim! Leidi e Mari, talvez falar de vocés seja lembrar que eu posso e consigo ser alguém mais
vulneravel e esta tudo bem ser assim. Obrigada por me encorajarem a ‘ir embora’, mesmo que isso
significasse estarmos distantes! Eu sempre serei grata ao que temos e por vocés compartilharem a
vida comigo! Débora, ou friend, melhor que compartilhar livros com vocé é compartilhar sonhos.
Sou grata pela minha trajetoria profissional ter me apresentado vocé e desejo que, mesmo entre
tantos afazeres, a gente jamais desista de nos.

Nao posso deixar de dedicar um paragrafo para as pessoas que encontrei por aqui. Como
foi dificil estar aqui! Talvez eu ndo tivesse a compreensao do que significava “sair de casa”, e a
isto me refiro seguir rumos completamente diferente dos habituais. Nesse processo eu confesso que
0 que me manteve firme foram os lagos que foram estabelecidos, e que continuam sendo. Inicio
pelos meus companheiros de moradia. Lucas e Gean, dentre as inimeras historias engragadas que
tenho com vocés, 0 meu primeiro dia no apé da Mona sempre sera o que mais me marca. Obrigada
por terem me oferecido um espaco e me acolhido do modo que era possivel. Ao meu “big three”,
Rafa e Léo, sou grata por ter tido vocés como primeiro grupo na pds. Me sinto privilegiada em té-
los como amigos e poder compartilhar tanta coisa até aqui. Gi e Gu, obrigada por me apresentarem

o Grimas, mas mais que isso, por me abrirem portas e serem as pessoas que sao. Eu tenho tamanha
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admiracao por vocés e vejo minha trajetoria sendo marcada pelas contribui¢des que vocés fizeram
e continuam fazendo. Obrigada pela confianca e parceria, seja no bar, na casa ou nos muitos
trampos. May, “vocé pode me ajudar a com como escreve um projeto pra FAPESP?”. Seguimos
adiante comigo te pedindo ajuda, chorando no seu ouvido ou apenas dizendo “vocé vai sim”.
Obrigada por ser tdo parceira e acreditar em mim e me dizer verdades que sdo bem dificeis de
serem digeridas. Vocé ¢ essencial! Nat, sorte a nossa ter o Rafa. Teria uma lista de coisas para citar
sobre a nossa parceria, Rivo & Tril foram essenciais para que eu pudesse me reerguer de muitos
tombos que a vida deu. Mas eu também preciso te agradecer por ter me oferecido sua familia para
ser minha familia, por ter aberto sua vida, muito mais que sua casa, para que eu me aconchegasse
em dias dificeis e dias alegres. Te convido a continuar compartilhando a vida por ai! Seja de perto
ou a distancia, como ja nos acostumamos. Embora a gente se bastasse, ter um trio ¢ sempre muito
melhor e ter as meninas superpoderosas juntas ¢ ainda melhor. Cibs, queria te dizer que ¢ dificil
estabelecer lagos. E impossivel ndo sentir medo na mudanga! E que na maioria das vezes a gente
vai enxergar as coisas meio diferente do que elas de fato sdo, mas vocé me fez ver a vida de um
modo mais alegre. E bom compartilhar dias de comilangas com vocé, mas também ¢é muito
importante lembrar das vezes que vocé€ ndo me deixou s6, mesmo que estivesse tudo bem. Espero
estar presente pra vocé€, assim como sempre esteve pra mim. Henri e “Natal”, eu queria dizer antes
de tudo que sinto a falta de estar com vocés e ver minha barriga doer de tanto rir. Migos, nao ¢
segredo pra ninguém que a pos-graduacao consome toda nossa energia, mas eu sinto minha energia
recarregar quando vocés estao presentes, seja do lado ou por uma mensagem.

Prometo que estou finalizando, mas antes disso quero fazer um pardgrafo agradecendo as
outras pessoas que estao no programa. Henrique, Cami, Dani, Amanda, Pedro, Ju(s), Andreia, Araé,

Ligia, Leila e demais pessoas que compartilhei o lab, fofocas, lamentacdes e etc sem fim. As trocas



$30 essenciais para que possamos crescer ou apenas passar algumas horas mais tranquilas. Obrigada
por estarem presentes em alguns momentos.

Além dos alunos, ¢ impossivel ndo fazer um pardgrafo de agradecimento aos meus
professores. Durante este periodo vocés foram muito além do que apenas professores e € inegavel
que quem me ouve contar sobre como o nosso PPG funciona, sabe que a relacdo que temos €
bastante fora do comum (infelizmente para os outros PPGs). Gostaria de deixar aqui meus mais
sinceros agradecimentos e por contribuirem com a minha permanéncia no programa. Sou
imensamente grata pelas horas de fofoquinhas, os jogos pds expedientes, as muitas preocupagdes
sobre eu estar trabalhando demais, as comidinhas e os muitos etc que poderia adicionar aqui. Vocés
sao exemplos de profissionais ¢ pessoas!

Ok, os professores sdo importantes para que o PPG exista, mas todos concordamos que
temos o PPG que temos porque a Monique existe. M9, impossivel ndo te dizer o quanto vocé €
essencial! Obrigada por existir! Espero que todos possam sempre reconhecer o seu valor ¢ o quanto
voce ¢ importante em nossas vidas. Agradeco também aos professores da USF, em especial o Felipe
Cunha, a Ana Claudia e a Silvia. O periodo de coleta de dados ¢ especialmente dificil, mas nao
posso deixar de salientar o apoio de vocés nesse periodo. Além de agradecer ao Felipe por ter me
aberto as portas da sua sala de aula e me ensinado sobre docéncia e me feito enxergar, finalmente,
que gostaria de estar nos espacos de sala de aula. Agradego aqui também as pessoas que
contribuiram para a coleta, mas também para a construg¢ao desta dissertagdo. Ligia, Gi, Rafa, May,
Léo, Sun, Anny e Paula, tem uma parte de vocés aqui nessa dissertacdo. Sou grata por ter tido
pessoas tao competentes como vocés fazendo a leitura e trabalhando junto comigo. Obrigada por
tanto!

Por ultimo, mas ndo menos importante, agradego aqueles que sdo a base de tudo. Aos meus

pais, meu irmao, cunhada, sobrinhos e demais familiares. Escrever essa parte chega a doer, logo



agora na reta final e que estou sentindo tanta falta de vocés. Primeiro gostaria de me desculpar pela
minha auséncia nos ultimos tempos e gostaria de lembra-los que me afastar de vocés fisicamente ¢
uma tarefa dificil, alguns dias o coracdo aperta e o desejo € voltar para casa, mas agradego a vocés
pelas oragdes que tenho certeza de que fazem. Obrigada por torcerem por mim e pelas minhas
conquistas. Espero que sempre tenham motivo para se orgulharem! Espero que minha trajetoria
sirva de exemplo para os meus pequenininhos.

Agradeco a banca de qualificacdo e argui¢do final por terem dedicado um tempo precioso
do dia de vocés para estarem presentes na banca e por fazerem a leitura e apontamentos de grande
importancia para o desenvolvimento da pesquisa.

Agradego ao financiamento recebido pela FAPESP que possibilitou o andamento dessa

pesquisa € minha permanéncia no programa.
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Epigrafe

’

“O erro é uma coisa positiva, porque, por ele, chega-se a descobrir a verdade.’
(Crime e Castigo, 1866, Fiodor Dostoiévski)
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Resumo

Souza, L. S. (2023). Eu sei a mentira que vocé estd contando: overclaiming em cendrios high
stakes e low stakes. Projeto de Dissertagdo de Mestrado, Programa de P6s-Graduagao Stricto Sensu
em Psicologia, Universidade Sao Francisco, Campinas, Sao Paulo.

Controlar vieses de respostas em instrumentos de autorrelato tem sido um desafio para
psicometristas. A técnica de overclaiming ¢ um método capaz de mensurar viés de respostas por
meio de indicadores de exagero. Contudo faltam questionarios de overclaiming para o contexto
brasileiro, bem como a rede nomolégica do overclaiming ainda ndo ¢ clara. Visando atender essa
limita¢do, construimos dois questiondrios de overclaiming e investigamos as relacdes do
overclaiming com variaveis externas. Para isso foram conduzidos dois estudos. O Estudo 1 teve
como objetivo buscar evidéncias de validade de conteudo para os questionarios de overclaiming.
Participaram do estudo trés juizes experts em avaliacdo psicologica. Os resultados indicaram
médias adequadas para os critérios avaliados. O Estudo 2 teve como objetivo buscar evidéncias de
validade de estrutura interna e explorar a rede nomoldgica do overclaiming. No total, a coleta
obteve 725 protocolos divididos entre diferentes cendrios e condigdes. O desenho do estudo
apresenta-se com uma parte transversal e outra experimental. Os resultados indicaram adequada
estrutura interna e o questionario de overclaiming de conhecimento especifico e o cenario high
stakes evidenciaram maior influéncia na taxa de endosso aos itens. Além disso, foram observadas
relacdes positivas com a variavel de inteligéncia, abertura a experiéncia e desejabilidade social e
negativa com autoconfianca. Baseado nos dois estudos, os resultados evidenciam que os
questiondrios podem ser utilizados em pesquisas futuras e que o relacionamento do overclaiming
com medidas externas devem ser mais explorados. Além disso, sugerimos que novas pesquisas
com cenarios reais high stakes sejam desenvolvidas no futuro.

Palavras-chaves: Psicometria; Avaliacdo Psicoldgica; Faking; Personalidade; Construgdo de
Instrumento.
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Abstract

Souza, L. S. (2023). I Know the Lie You're Telling: Overclaiming in High-Stakes and Low-Stakes
Scenarios. Master's Dissertation Proposal, Stricto Sensu Post-graduate Program in Psychology, Sao
Francisco University, Campinas, Sao Paulo.

Controlling response biases in self-report instruments has been a challenge for psychometricians.
The overclaiming technique is a method capable of measuring response bias through indicators of
exaggeration. However, there is a lack of overclaiming questionnaires for the Brazilian context,
and the nomological network of overclaiming is still unclear. To address this limitation, we
developed two overclaiming questionnaires and investigated the relationships between
overclaiming and external variables. Two studies were conducted for this purpose. Study 1 aimed
to seek evidence of content validity for the overclaiming questionnaires. Three expert judges in
psychological assessment participated in the study. The results indicated adequate averages for the
evaluated criteria. Study 2 aimed to seek evidence of internal structure validity and to explore the
nomological network of overclaiming. In total, 725 protocols were collected, divided across
different scenarios and conditions. The study design includes both cross-sectional and experimental
components. The results indicated an adequate internal structure, and the specific knowledge
overclaiming questionnaire and the high-stakes scenario showed a greater influence on the
endorsement rate of the items. Additionally, positive relationships were observed with the variables
of intelligence, openness to experience, and social desirability, and a negative relationship with
self-confidence. Based on the two studies, the results suggest that the questionnaires can be used
in future research and that the relationship between overclaiming and external measures should be
further explored. Furthermore, we suggest that new research in real high-stakes scenarios be
conducted in the future.

Keywords: Psychometrics; Psychological Assessment; Faking; Personality; Instrument
Construction.



