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Resumo

Este estudo tem como objetivo avaliar se a autoeficacia na formagao superior
pode predizer a satisfagdo com a experiéncia académica. Participaram do
estudo 372 universitarios (66,4% do sexo feminino) de uma instituicdo de
ensino superior paulista, com idade entre 17 e 53 anos (M = 22,84; DP = 6,09).
Os instrumentos utilizados foram as Escalas de Autoeficacia na Formacgéao
Superior e a Escala de Satisfagdo com a Experiéncia Académica. Uma analise
de regressao multipla indicou que o conjunto das facetas da autoeficacia
académica explicou grande parte da variancia da satisfagao académica total
(aproximadamente 64%), sendo que a faceta interagédo social apresentou
coeficiente de regressao elevado (B = 0,79; p < 0,001). Esses resultados
indicam que a autoeficacia € uma importante preditora da satisfagédo
académica.
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