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Forcas de carater e estilos
parentais podem ser fatores
protetivos contra o
desenvolvimento de
psicopatologias. A literatura
indica tal efeito sobre a
infancia e adolescéncia;
contudo, é necessario
compreendé-lo melhor em
adultos. Esse estudo
investigou a associacao de
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tais construtos em 424
participantes (idades entre 18
e 73 anos) de uma amostra
brasileira e considerou
diferencgas relacionadas a
caracteristicas
sociodemograficas. Utilizou-se
a Escala de Forcas de Carater-
Breve (EFC-Breve) e duas
Escalas de Responsividade e
Exigéncia Parental adaptadas
(EREP e EREP-Pais). As
associacoes de maiores
magnitudes foram entre as
forcas com as dimensoOes de
responsividade das EREP’s (r
entre 0,13 e 0,40).
Participantes mais
responsivos, com filhos e com
maior nivel de escolaridade
apresentaram maiores médias
nos fatores da EFC-Breve.
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