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Resumo O presente estudo apresenta uma revisão integrativa da literatura sobre as 
propriedades psicométricas da State-Trait Depression Scales. Foram consultadas 
as bases de dados Google Acadêmico e Periódicos CAPES e incluídos os artigos 
publicados entre os anos de 1995 e 2017. Dos 151 artigos, foram analisados 14 
que corresponderam aos critérios de inclusão e exclusão. Os resultados 
indicaram que o instrumento possui propriedades psicométricas adequadas, 
podendo ser uma ferramenta útil na avaliação da depressão, inclusive para o 
contexto brasileiro. No entanto, são necessários estudos que busquem outros  
tipos de evidências de validade, com amostras mais amplas e de pacientes com 
diagnóstico de depressão. 
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